1 занятие
ФИО педагога: Беловодов Василий Владимирович                                                                                                                            
Программа: Футбол
Объединение: 3 АО
Дата занятия по рабочей программе: 2АО – 10.01.19г.
Раздел: Техническая подготовка
Тема занятия: Отбор мяча: Выбивание ударом ногой. Смотреть по ссылке: http://www.YouTube.com/c/Perfect Skill...  Действия защитника против нападающего
Задание: Внимательно посмотреть, запомнить. Выполнить эти технические приемы на улице с мячом (на ровной площадке)



2 занятие
ФИО педагога: Беловодов Василий Владимирович                                                                                                                            
Программа: Футбол
Объединение: 4 АС
Дата занятия по рабочей программе: 4АС – 10.01.19г.
Раздел: Техническая подготовка
Тема занятия: Отбор мяча: Толчком плеча. Смотреть по ссылке: http://www.YouTube.com/c/Perfect Skill... Как играть корпусом в борьбе за мяч и позицию
Задание: Внимательно посмотреть, запомнить. Многократно, выполнить эти технические приемы на улице с мячом (на ровной площадке)




3 занятие
ФИО педагога: Беловодов Василий Владимирович                                                                                                                            
Программа: Футбол
Объединение: 3 АО
[bookmark: _GoBack]Дата занятия по рабочей программе: 3АО – 11.01.19г.
Раздел: Техническая подготовка
Тема занятия: Отбор мяча: Выбивание ударом ногой. Смотреть по ссылке: http://www.YouTube.com/c/Perfect Skill... Отбор мяча: 10 ошибок
Задание: Внимательно посмотреть, запомнить. Выполнить эти технические приемы на улице с мячом (на ровной площадке)



4 занятие
ФИО педагога: Беловодов Василий Владимирович                                                                                                                            
Программа: Футбол
Объединение: 1 БН
Дата занятия по рабочей программе: 1 БН – 11.01.19г.
Раздел: Техническая подготовка
Тема занятия: Игра вратаря: Ловля катящегося мяча. Смотреть по ссылке: 
https://www.YouTube.com/channel/UCZyagw7DNK5ZPYZmOujOHDA.Тренировка вратаря в футболе. Как отбивать мяч летящий в ворота.

Задание: Внимательно посмотреть, запомнить. Выполнить эти технические приемы на улице с мячом (на ровной площадке)

