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ФИО педагога: Головина  Татьяна Сергеевна  
Программа: Художественное движение 
Объединение: 1 АН, 1 БН, 1 ВН, 1 ГН
Дата занятия по рабочей программе:  24.04.2020 г.
Тема занятия: Закрепление навыков
Задание: Отрабатывать прыжки на  правой и левой ноге по очереди и на двух ногах 
по 8 раз. Прыжки на месте, в продвижении, в повороте. Создать любую комбинацию!
Прыгать можно с предметами: скакалкой, мячом, обручем или с любимой игрушкой.
Сделать фото или видео и отправить  в группу «3 Г» в сети  Viber или на почту педагога по адресу: qolovina-2018@yandex.ru


