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Пояснительная записка 

 

Образовательные технологии: информационно-коммуникационная, диагностическая, 

игровая. 

Учебно-материальное обеспечение:  

а) материально-техническое – учебный кабинет, комплект учебной мебели, учебная и интер-

активная доска, шкафы для хранения инструментов и материалов; инструменты для ручного 

труда и материалы для рисования: простые карандаши, бумага А4 офисная, бумага А3 тонкая, 

цветная бумага, цветной и белый картон, клей-карандаш, ножницы, клей. 

б) учебно-методическое: дидактический материал, электронные образовательные ресурсы, 

учебно-методическая литература: 

1. Зайцева А. Я занимаюсь объемным квиллингом. Цветы и животные своими руками: 13 

увлекательных моделей. – М.: «Эксмо», 2023. – 67 с. 

2. Ильина Н.К. Оригами. – СПб.: «Флинта», 2024. – 257 с. 

3. Комарницкая О. Декупаж и антураж. Авторские техники декора для стильного интерьера  - 

М.: «Эксмо», 2020. – 147 с. 

4. Майорова П.  Эко-рукоделие. Плетение из бумажной лозы.  – М.: «Эксмо», 2019. – 180 с. 

5. Остановская Ю. Современный скрапбукинг. Самое полное и понятное пошаговое руковод-

ство для начинающих. – М.: «Эксмо», 2022. – 259 с. 

6.https://www.nur.kz/leisure/diy/1713600-pletenie-iz-gazetnyh-trubocek-dla-nacinausih/ - 

19.08.2024 

7. https://zvetnoe.ru/club/poleznye-stati/kvilling-dlya-nachinayushchikh/  – 19.08.2024 

8. https://www.maam.ru/obrazovanie/applikacii  -  19.08.2024 

9. https://www.mirkrestikom.ru/articles/origami-shemi-dlya-novichkov-/  - 19.08.2024 

10. https://veryimportantlot.com/ru/news/blog/dekupazh - 19.08.2024 

 

Объем образовательного процесса 
Год  

обуче-

ния 

Название  

объединения 

Количество часов Количество 

занятий  

в неделю 

Длительность  

занятия 

Количество уча-

щихся в объеди-

нении 
Учебный 

год 

Неделя 

1 1 АН 72 2 1 2ч (45 мин*2 с 

перерывом в 10 

мин) 

15-20 

 

Календарный учебный план  
Год 

обуче-

ния 

Название 

объедине-

ния 

Количество  

учебных недель 

в учебном году 

Учебный период Продолжительность  

каникул 

Дата  

начала 

Дата  

окончания 

Дата  

начала 

Дата  

окончания 

1 1 АН 37 

 

02.09.2024 

09.01.2025 

29.12.2024 

25.05.2025 

30.12.2024 

- 

08.01.2025 

- 

 

Календарно-тематическое планирование 
№ 

п/п 

Название 

тем 

занятий 

Кол-

во  

часов 

В том числе Объе-е Примерная 

дата прове-

дения 

Факти-

ческая 

дата 

прове-

дения 

Виды 

деятельности 

учащихся 
Теория Прак-

тика 

1 Вводное за-

нятие. Виды 

аппликаций 

на бумаге. 

Входная ат-

тестация. 

2 2 - 1АН 4.09.2024  Игра на знаком-

ство «Снежный 

ком». Выполне-

ние практиче-

ской работы 

http://www.labirint.ru/pubhouse/3401/
http://www.labirint.ru/pubhouse/3401/
http://www.labirint.ru/pubhouse/3401/
http://www.labirint.ru/pubhouse/3401/
https://www.nur.kz/leisure/diy/1713600-pletenie-iz-gazetnyh-trubocek-dla-nacinausih/
https://zvetnoe.ru/club/poleznye-stati/kvilling-dlya-nachinayushchikh/
https://www.maam.ru/obrazovanie/applikacii
https://www.mirkrestikom.ru/articles/origami-shemi-dlya-novichkov-/
https://veryimportantlot.com/ru/news/blog/dekupazh
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Инструктаж 

по ОТ 

«Аппликация 

«Пирамида» 

Раздел 1. Аппликация 

2 Сюжетная 

аппликация 

2 - 

 

2 1АН 11.09  Творческий про-

ект «Цветок и 

бабочка» 

3 Декоратив-

ная аппли-

кация 

2 - 2 1АН 18.09  Творческий про-

ект «Матрешка» 

4 Геометриче-

ская аппли-

кация. Не-

геометриче-

ская (рва-

ная) аппли-

кация 

2 - 2 1АН 25.09  Творческий про-

ект «Наряд для 

дымковской ба-

рышни». Кол-

лективная ра-

бота «Мой пито-

мец «Пушистый 

котёнок» 

5 Объемная 

аппликация 

2 - 2 1АН 2.10  Творческая ра-

бота из цветной 

бумаги и ниток 

«Воздушный 

змей» 

6 Плоскост-

ная аппли-

кация 

2 - 2 1АН 9.10  Творческий про-

ект «Синица на 

рябине» 

7 Аппликация 

из гар-

мошки. Ап-

пликация из 

скрученной 

бумаги 

2 - 2 1АН 16.10  Творческий про-

ект «Корги», 

«Гусеница» 

Раздел 2. Бумажная филигрань 

8 Техника 

«квиллинг». 

Закрытые 

формы 

2 1 1 1АН 23.10  Просмотр дидак-

тического мате-

риала о технике 

квиллинг. Де-

монстрация ин-

струментов и ма-

териалов. Твор-

ческий проект по 

изготовлению 

базовых форм в 

технике квил-

линг 

9 Создание 

цветов 

2 - 2 1АН 30.10  Творческий про-

ект в технике 

квиллинг «Ро-

машка», «Хри-

зантема», 

«Роза», «Коло-

кольчики», 

«Объемная сере-

динка-конус с 

тычинками», 

«Листья» 
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10 Насекомые, 

птицы, 

звери 

2 - 2 1АН 6.11  Творческий про-

ект «Сова», «Ба-

бочка» 

11 Декорирова-

ние 

2 - 2 1АН 13.11  Творческий про-

ект «Рамка для 

фотографии» 

12 Декорирова-

ние 

2 - 2 1АН 20.11  Творческий про-

ект «Ожившая 

картина» 

Раздел 3. Оригами 

13 Оригами. 

Базовые 

формы-заго-

товки 

2 1 1 1АН 27.11  Просмотр 

фильма «Искус-

ство оригами». 

Коллективная 

работа «Китай-

ский дракон» 

14 Базовые 

формы- 

заготовки 

2 - 2 1АН 4.12  Творческий про-

ект «Оазис» 

15 Бумажный 

зоопарк 

2 - 2 1АН 11.12  Коллективная 

работа «Сафари» 

16 Бумажный 

зоопарк 

2 - 2 1АН 18.12  Творческий про-

ект «Пингвин на 

льдине» 

17 Бумажный 

театр. Про-

межуточная 

аттестация 

2 - 2 1АН 25.12  Коллективная 

работа «Коло-

бок». Выполне-

ние практиче-

ской работы  

«Объемное  

моделирование. 

Бумагопластика» 

18 Игры ори-

гами 

2 - 2 1АН 15.01.2025  Коллективная 

работа «Игра-хо-

дилка» 

19 Игры ори-

гами 

2 - 2 1АН 22.01  Творческий про-

ект «Ветряная 

мельница» 

Раздел 4. Скрапбукинг 

20 Техника 

«Скрапбу-

кинг». Фо-

торамки 

2 1 1 1АН 29.01  Просмотр видео 

«Мастер-класс 

по изготовлению 

фотоальбома». 

Демонстрация 

примеров фото-

рамок. Творче-

ский проект 

«Рамка для фото 

9*12» 

21 Фоторамки. 

Фотокол-

лажи 

2 - 2 1АН 5.02  Коллективный 

проект «Фотовы-

ставка «Зимний 

отдых», рефлек-

сия 
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22 Фотокол-

лажи. От-

крытки 

2 - 2 1АН 12.02  Творческий про-

ект «Я в допол-

нительном обра-

зовании» 

23 Открытки 2 - 2 1АН 19.02  Творческий про-

ект «Юбилей» 

24 Открытки 2 - 2 1АН 26.02  Творческий про-

ект «Защитник» 

Раздел 5. Декупаж 

25 Декупаж 2 1 1 1АН 5.03  Демонстрация 

материалов для 

декупажа. Бе-

седа о правилах 

работы при со-

здании проекта в 

стиле декупаж. 

Проект «Часы» 

26 Декупаж по 

стеклу  

2 - 2 1АН 12.03  Творческий про-

ект «Ваза» 

27 Декупаж по 

ткани 

2 - 2 1АН 19.03  Творческий про-

ект «Чердачная 

игрушка» 

28 Декупаж по 

дереву 

2 - 2 1АН 26.03  Творческий про-

ект «Пасха» 

Раздел 6. Картины из бумаги 

29 Картины из 

бумаги. Вы-

танка 

2 1 1 1АН 2.04  Викторина на 

тему «Виды кар-

тин». Коллектив-

ная работа «Рож-

дество» 

30 Коллаж. Бу-

мажная живо-

пись. Чигири-

э 

2 - 2 1АН 9.04  Творческий про-

ект «Семейный 

альбом». Кол-

лективная ра-

бота «Аква-

риум» 

31 Бумажная жи-

вопись. Чи-

гири-э. Тор-

цевание моза-

икой 

2 - 2 1АН 16.04  Творческий про-

ект «Звездные 

войны», коллек-

тивная работа 

«Портрет» 

32 Торцевание 

мозаикой. 

Плетение из 

бумаги 

2 - 2 1АН 23.04  Творческий про-

ект «Ёжик». 

Коллективная 

работа «Кор-

зина», рефлексия 

33 Плетение из 

бумаги. Кар-

тонное кру-

жево 

2 - 2 1АН 30.04  Творческий про-

ект «Ловец 

снов» 

34 Картонное 

кружево. Со-

ставные кар-

тины 

2 - 2 1АН 7.05  Творческий про-

ект «Улитка» 
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35 Экскурсии 2 - 2 1АН 14.05  Экскурсия в 

школу искусств 

36 Итоговое за-

нятие. Атте-

стация по 

итогам освое-

ния ДОП 

2 - 2 1АН 21.05  Выставка. Выпол-

нение  

сюжетной  

композиции  

«Бумажный  

театр»  

Всего часов за год 72 7 65 1АН  
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