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Пояснительная записка 

 

Образовательные технологии: информационно-коммуникационная, диагностическая, 

игровая. 

Учебно-материальное обеспечение:  

а) материально-техническое – учебный кабинет, комплект учебной мебели, учебная и интер-

активная доска, шкафы для хранения инструментов и материалов; инструменты для ручного 

труда и материалы для рисования: кисти, стаканчики-непроливайки, гуашевые краски, цвет-

ные карандаши, простые карандаши, фломастеры, цветная бумага, цветной и белый картон, 

клей-карандаш, ножницы. 

б) учебно-методическое: дидактический материал, электронные образовательные ресурсы, 

учебно-методическая литература: 

1. Абдуллаева Л. Учимся рисовать акварелью с нуля. 25 мастер-классов для начинающих. – 

М.: «Эксмо», «Бомбора», 2021. – 158 с. 

2. Грей М. Экспресс-курс по рисованию для начинающих. - СПб.: «АСТ», 2020. – 130 с. 

3. Мантро О. Рисунок маркерами. Руководство по созданию портретов. – М.: «Эксмо», «Бом-

бора», 2023. – 150 с. 

4. Сибуль А. Скетчинг для начинающих. Искусство быстрых зарисовок шаг за шагом.  – М.: 

«Эксмо», «Бомбора», 2022. – 147 с. 

5. Сибуль А. Теория рисунка. Основные принципы и понятия. Всё о цвете, свете, форме, пер-

спективе, композиции и анатомии.  – М.: «Эксмо», «Бомбора», 2022. – 291 с. 

6. Чернов Д. Школа рисования. Форма, объем, пропорции. – СПб.: «Питер», 2021. –  

32 с.  

7. https://naydisebya.ru/uroki-risovaniya-guashyu – 19.08.2024 

8.https://blog.mann-ivanov-ferber.ru/2018/07/12/sinimi-zhyoltymi-krasnymi-8-sovetov-o-tom-kak-risovat-

cvetnymi-karandashami/ -  19.08.2024 

9. https://courseburg.ru/news/kak_risovat_akvarelyu_7_risunkov-p13666.html - 19.08.2024 

10. https://say-hi.me/risovanie/10-urokov-risovaniya-prostym-karandashom.html - 19.08.2024 

 

Объем образовательного процесса 
Год  

обуче-

ния 

Название  

объединения 

Количество часов Количество 

занятий  

в неделю 

Длительность  

занятия 

Количество уча-

щихся в объеди-

нении 
Учебный 

год 

Неделя 

1 1 АН 72 2 1 2ч (45 мин*2 с 

перерывом в 10 

мин) 

15-20 

 

Календарный учебный план  
Год 

обуче-

ния 

Название 

объедине-

ния 

Количество  

учебных недель 

в учебном году 

Учебный период Продолжительность  

каникул 

Дата  

начала 

Дата  

окончания 

Дата  

начала 

Дата  

окончания 

1 1 АН 37 

 

02.09.2024 

09.01.2025 

29.12.2024 

25.05.2025 

30.12.2024 

- 

08.01.2025 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.labirint.ru/authors/65744/
http://www.labirint.ru/pubhouse/3401/
http://www.labirint.ru/pubhouse/3401/
http://www.labirint.ru/pubhouse/3401/
http://www.labirint.ru/pubhouse/3401/
http://www.labirint.ru/pubhouse/19/
https://naydisebya.ru/uroki-risovaniya-guashyu
https://blog.mann-ivanov-ferber.ru/2018/07/12/sinimi-zhyoltymi-krasnymi-8-sovetov-o-tom-kak-risovat-cvetnymi-karandashami/
https://blog.mann-ivanov-ferber.ru/2018/07/12/sinimi-zhyoltymi-krasnymi-8-sovetov-o-tom-kak-risovat-cvetnymi-karandashami/
https://courseburg.ru/news/kak_risovat_akvarelyu_7_risunkov-p13666.html
https://say-hi.me/risovanie/10-urokov-risovaniya-prostym-karandashom.html
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Календарно-тематическое планирование 
№ 

п/п 

Название 

тем 

занятий 

Кол-

во  

часов 

В том числе Объе-е Примерная 

дата прове-

дения 

Факти-

ческая 

дата 

прове-

дения 

Виды 

деятельности 

учащихся 
Теория Прак-

тика 

1 Вводное за-

нятие. Ин-

структаж по 

ОТ 

2 2 - 1АН 4.09.2024  Игра на знаком-

ство «Клубок» 

Раздел 1. Работа с бумагой 

2 Приемы ра-

боты с бу-

магой. 

Входная ат-

тестация 

2 - 

 

2 1АН 11.09  Просмотр видео 

о производстве 

бумаги. Смина-

ние, вырезание, 

приклеивание 

разных видов бу-

маги. Практиче-

ская работа «Ри-

сунок «Осенний 

лес» 

3 Бумажные 

полоски 

2 - 2 1АН 18.09  Вырезание из 

цветной бумаги 

полос. Творче-

ская работа «За-

кладка» 

4 Работа с 

салфетками 

2 - 2 1АН 25.09  Творческий про-

ект «Открытка» 

5 Объемная 

аппликация 

2 - 2 1АН 2.10  Творческий про-

ект «Краб» 

6 Квиллинг 2 - 2 1АН 9.10  Создание базо-

вых форм: круг, 

полумесяц, 

капля, замкнутая 

спираль. Творче-

ский проект «Се-

мицветик» 

Раздел 2. Рисование карандашами 

7 Графиче-

ские сред-

ства 

 

2 - 2 1АН 16.10  Просмотр видео 

о графических 

материалах и ин-

струментах. Ри-

сование про-

стыми каранда-

шами, фломасте-

рами, гелиевыми 

ручками. Проект 

на развитие фан-

тазии «Подвод-

ное царство» 
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8 Черно-белая 

графика 

 

2 1 1 1АН 23.10  Просмотр ма-

стер-класса «Ри-

сование белки в 

графике». Про-

смотр графиче-

ских работ педа-

гога. Создание 

шаблонов «Гра-

фические при-

емы» 

9 Черно-белая 

графика 

2 - 2 1АН 30.10  Творческий про-

ект «Трава у 

дома» 

10 Рисование 

животных, 

насекомых и 

растений 

2 - 2 1АН 6.11  Рисование жи-

вотных каранда-

шом. Творче-

ский проект 

«Ёж» 

11 Рисование 

животных, 

насекомых и 

растений 

2 - 2 1АН 13.11  Рисование жи-

вотных каранда-

шом. Творче-

ский проект 

«Кот» 

12 Рисование 

животных, 

насекомых и 

растений 

2 - 2 1АН 20.11  Рисование жи-

вотных каранда-

шом. Творче-

ский проект «Ро-

машки» 

13 Цветные ка-

рандаши 

2 - 2 1АН 27.11  Рисование цвет-

ными линиями. 

Упражнение 

«Радуга» 

14 Приемы 

разукраши-

вания 

2 - 2 1АН 4.12  Коллективная 

работа «Ман-

дала» 

15 Приемы 

разукраши-

вания 

2 - 2 1АН 11.12  Творческий про-

ект «Инопланет-

ный гость» 

Раздел 3. Рисование красками 

16 Приемы ра-

боты крас-

ками 

2 1 1 1АН 18.12  Просмотр мате-

риалов для рисо-

вания. Организа-

ция рабочего ме-

ста при  работе с 

художествен-

ными материа-

лами 

17 Хроматиче-

ские и ахро-

матические 

цвета. Про-

межуточная 

аттестация 

2 1 1 1АН 25.12  Просмотр цвето-

вого круга «Ит-

тена». Упражне-

ние «Дизайнер». 

Практическая 

работа «Геомет-

рический кот» 
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18 Хроматиче-

ские и ахро-

матические 

цвета 

2 - 2 1АН 15.01.2025  Творческий про-

ект в правополу-

шарной технике 

«Закат» 

19 Хроматиче-

ские и ахро-

матические 

цвета 

2 - 2 1АН 22.01  Коллективная 

работа «День» 

20 Хроматиче-

ские и ахро-

матические 

цвета 

2 - 2 1АН 29.01  Творческий про-

ект «Ночь» 

21 Основные 

цвета спек-

тра 

2 1 1 1АН 5.02  Рисование крас-

ным цветом. 

Творческий про-

ект «Клубника» 

22 Основные 

цвета спек-

тра 

2 - 2 1АН 12.02  Рисование си-

ним цветом. 

Творческий про-

ект «Черника» 

23 Основные 

цвета спек-

тра 

2 - 2 1АН 19.02  Рисование жел-

тым цветом. 

Творческий про-

ект «Лимон» 

24 Дополни-

тельные 

цвета спек-

тра 

2 1 1 1АН 26.02  Смешивание 

двух цветов для 

получения оран-

жевого цвета. 

Творческий про-

ект «Апельсин» 

25 Дополни-

тельные 

цвета спек-

тра 

2 - 2 1АН 5.03  Смешивание 

двух цветов для 

получения фио-

летового цвета. 

Творческий про-

ект «Космос» 

26 Дополни-

тельные 

цвета спек-

тра 

2 - 2 1АН 12.03  Смешивание 

двух цветов для 

получения зеле-

ного цвета. 

Творческий про-

ект «Попугаи 

неразлучники»  

27 Смешива-

ние красок 

2 1 1 1АН 19.03  Творческий про-

ект «Тюльпаны» 

28 Смешива-

ние красок 

2 - 2 1АН 26.03  Творческий про-

ект «Золотая 

рыбка» 

29 Смешива-

ние красок 

2 - 2 1АН 2.04  Коллективная 

работа «Капли 

на листе» 
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30 Теплые и 

холодные 

цвета спек-

тра 

2 1 1 1АН 9.04  Обсуждение воз-

действия цвета 

на организм че-

ловека. Коллек-

тивная работа 

«Интерьер 

мечты» 

31 Теплые и 

холодные 

цвета спек-

тра 

2 - 2 1АН 16.04  Творческий про-

ект «Горы Са-

яны» 

32 Теплые и 

холодные 

цвета спек-

тра 

2 - 2 1АН 23.04  Творческий про-

ект «Подснеж-

ники» 

33 Народные 

промыслы 

2 1 1 1АН 30.04  Творческий про-

ект «Городецкая 

роспись» 

34 Народные 

промыслы 

2 - 2 1АН 7.05  Творческий про-

ект «Гжель» 

35 Народные 

промыслы  

2 - 2 1АН 14.05  Творческий про-

ект «Жостовская 

роспись» 

36 Итоговое за-

нятие. Атте-

стация по 

итогам 

освоения 

ДОП 

2 - 2 1АН 21.05  Выставка «Моё 

творчество». 

Творческая ра-

бота в смешан-

ной технике 

Всего часов за 

год 

72 10 62 1АН  
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