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Пояснительная записка 

Образовательные технологии: игровая, диагностическая. 

Учебно-материальное обеспечение:  

а) материально-техническое: сенсорная комната, комплект учебной мебели, 

медиааппаратура, художественные и изобразительные материалы (цветные карандаши, 

гуашь, кисти, бумага для рисования, восковые мелки, стаканчики-непроливайки). 

б) учебно-методическое: методические пособия, дидактический материал (схемы, 

технологические карты), методическая литература и электронные ресурсы: дидактический 

материал, учебно-методическая литература: 

1. Бураков Н.Б. Экспресс-курсы по развитию техники чтения. Скороговорки. М.: 

Бураков-пресс, 2019. – 36 с. 

2. Данилюк Т.В. Развиваем мышление. Коррекционно-развивающая программа для 

работы с младшими подростками (11-13 лет). – М.: Изд-во «Генезис», 2019. – 152 с. 

3. Колос Г.Г. Сенсорная комната в дошкольном учреждении. Практические 

рекомендации. – М.: Изд-во «АРКТИ», 2019. – 80 с. 

4. Микляева Н.В. Конструктор конспектов интерактивных групповых коррекционно-

развивающих занятий с детьми дошкольного возраста. - М.: Изд-во «АРКТИ», 2021. – 136 с. 

5. Попова Г.П. Коррекционно-развивающие занятия. Комплекс мероприятий по 

развитию воображения. ФГОС ДО. – Волгоград: Изд-во «Учитель», 2020 – 164 с. 

6. Синицын В.А. Мастерская выразительного чтения. 2 класс. Рабочая тетрадь. Часть 

1. ФГОС. М.: РОСТкнига, 2019. – 48 с. 

7. Синицын В.А. Мастерская выразительного чтения. 2 класс. Рабочая тетрадь. Часть 

2. ФГОС. М.: РОСТкнига, 2020. – 47 с. 

8. Стребелёва Е.А. Коррекционно-развивающее обучение детей в процессе 

дидактических игр. Пособие для педагогов. ФГОС. – М.: Изд-во «Владос», 2021. – 264 с. 

9. Шваб Е.Д. Психологическая профилактика и коррекционно-развивающие занятия 

(из опыта работы). ФГОС. – Волгоград: Изд-во «Учитель», 2020. – 167 с. 

https://mishka-knizhka.ru (05.09.2024) 

https://nukadeti.ru (05.09.2024) 

 

Объем образовательного процесса 

Год 

обучения 

Название 

объединения 

Количество часов Количество 

занятий в 

неделю 

Длительность 

занятия 

Количество 

учащихся в 

объединении 
Учебный 

год 
Неделя 

1 1 АД 36 1 1 1ч (30 мин) 5 

 

Календарный учебный план 
Год 

обучения 

Название 

объединения 

Количество 

учебных 

недель в 

учебном 

году 

Учебный период Продолжительность каникул 

Дата 

начала 

Дата 

окончания 

Дата начала Дата 

окончания 

1 1 АД 37 02.09.2024 

09.01.2025 

29.12.2024 

25.05.2025  

30.12.2024 08.01.2025 
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Календарно-тематическое планирование 

№ 

п/

п 

Название тем 

занятий 

Кол

-во 

часо

в 

В том 

числе 

Объе

дине

ние 

Примерная 

дата 

проведения 

Фактическ

ая дата 

проведения 

Виды деятельности 

учащихся 

Тео-

рия 

Пра

кти

ка 

1 Вводное 

занятие. ОТ 

1 - 1 1АД 07.09.2024  Игры на знакомство 

Упражнение 

«Паутинка». 

Знакомство с 

пространством. 

Вводный тест, 

беседа о сказках 

2 По щучьему 

веленью. 

Входная 

аттестация 

1 - 1 1АД 14.09.2024  Слушание сказки 

«По щучьему 

веленью». 

Разукрашивание 

картинки – эпизода 

из сказки. Постройка 

из мягкого 

конструктора 

персонажа «Печка». 

Игра «Струйки 

силы» 

3 По щучьему 

веленью 

1 - 1 1АД 21.09.2024  Слушание сказки 

«По щучьему 

веленью». 

Упражнение 

«Рыбалка» - достаём 

не глядя из 

«проруби» предмет и 

угадываем на ощупь 

4 Гуси-лебеди 

 

1 - 1 1АД 28.09.2024  Слушание сказки, 

обсуждение, лепка 

героев сказки. 

Рисование песком, 

упражнение 

«Дорожка» 

5 Гуси-лебеди 1 - 1 1АД 05.10.2024  Слушание сказки 

«Гуси-Лебеди». 

Рисование гусей.  

Упражнение 

«Достань со дна» 

6 Сказка о рыбаке 

и рыбке 

1 - 1 1АД 12.10.2024  Слушание сказки о 

рыбаке и рыбке. 

Выполнение 

аппликации «Рыбки» 

(релаксатор) 

7 Сказка о рыбаке 

и рыбке 

1 - 1 1АД 19.10.2024  Слушание сказки о 

рыбаке и рыбке. 

Подвижная игра 

«Найди карандаш, 

нарисуй снежинку» 

8 Летучий 

корабль 

1 - 1 1АД 26.10.2024  Слушание сказки 

«Летучий корабль». 

Выкладывание 

мозаики (корабль). 

Подвижная игра 



 
«Достань три 

больших желтых 

мяча» 

9 Летучий 

корабль 

1 - 1 1АД 02.11.2024  Слушание сказки 

«Летучий корабль». 

Выкладывание 

мозаики (корабль). 

Подвижная игра  

«Достань арбуз»  

10 Сивка-Бурка 1 - 1 1АД 09.11.2024  Слушание сказки 

«Сивка-Бурка». 

Отгадывание 

загадок. Подвижная 

игра «Достань 

апельсин»  

11 Сивка-Бурка 1 - 1 1АД 16.11.2024  Слушание сказки 

«Сивка-Бурка». 

Отгадывание 

загадок. Упражнение 

«Здравствуй, песок!» 

12 Марья Моревна 1 - 1 1АД 23.11.2024  Слушание сказки 

«Марья Моревна». 

Дидактическая игра 

«Дерево-лето» 

13 Марья Моревна 1 - 1 1АД 30.11.2024  Слушание сказки 

«Марья Моревна». 

Игра «Наматывание» 

14 Снегурочка 1 - 1 1АД 07.12.2024  Слушание сказки 

«Снегурочка». 

Выполнение 

аппликации 

Соломенное чучело. 

Дидактическая игра 

«Дерево - времена 

года» 

15 Снегурочка. 

Промежуточная 

аттестация 

1 - 1 1АД 14.12.2024  Слушание сказки 

«Снегурочка». 

Выполнение 

аппликации. 

Тренировка навыков 

ходьбы, массаж ног 

на сенсорной тропе в 

дидактической игре 

«Дойди до звезды» 

16 Баба-Яга 1 - 1 1АД 21.12.2024   Слушание сказки 

«Баба-Яга». 

Выполнение 

аппликации. 

Тренировка навыков 

ходьбы, массаж ног 

на сенсорной тропе в 

дидактической игре 

«Дотронься до 

радуги» 

17 Баба-Яга 1 - 1 1АД 28.12.2024  Слушание сказки 

«Баба-Яга». 

Постройка ступы 



 
Бабы-Яги. 

Игра «Кто больше?» 

18 Сказка о 

молодильных 

яблоках и живой 

воде 

 

1 - 1 1АД 11.01.2025  Слушание сказки 

«Сказка о 

молодильных 

яблоках и живой 

воде». 

Дидактическая игра 

«Черный ящик» 

19 Сказка о 

молодильных 

яблоках и живой 

воде 

1 - 1 1АД 18.01.2025  Слушание сказки 

«Сказка о 

молодильных 

яблоках и живой 

воде». Упражнения 

на релаксацию 

Отдых в волшебном 

лесу (релаксатор) 

20 Василиса 

Прекрасная 

 

1 - 1 1АД 25.01.2025  Слушание сказки 

«Василиса 

Прекрасная». 

Рисование царя. 

Дидактическая игра 

«Черный ящик» 

21 Василиса 

Прекрасная 

1 - 1 1АД 01.02.2025  Слушание сказки 

«Василиса 

Прекрасная». 

Строительство 

замка. Игра 

«Волшебные нити» 

22 Белая уточка 1 - 1 1АД 08.02.2025  Слушание сказки 

«Белая уточка». 

Рисование уточки». 

Управляемая 

звуковая панель для 

развития восприятия 

света и звука 

23 Белая уточка 1 - 1 1АД 15.02.2025  Слушание сказки 

«Белая уточка». 

Рисование уточки 

24 Царевна-

лягушка 

1 - 1 1АД 22.02.2025  Слушание сказки 

«Царевна-лягушка». 

Отгадывание 

загадок. 

Дидактическая игра 

«Внимание - цвет» 

25 Царевна-

лягушка 

1 - 1 1АД 01.03.2025  Слушание сказки 

«Царевна-лягушка». 

Упражнение 

«Геометрический 

диктант» 

26 Финист-ясный 

сокол 

1 - 1 1АД 15.03.2025  Слушание сказки 

«Финист - ясный 

сокол». Отгадывание 

загадок. 

Дидактическая игра 

«Поймай цвет» 

27 Финист-ясный 1 - 1 1АД 22.03.2025  Слушание сказки 



 
сокол «Финист - ясный 

сокол». 

 Игра «Рисуем 

автопортрет» 

28 Волшебное 

кольцо 

1 - 1 1АД 29.03.2025  Слушание сказки 

«Волшебное 

кольцо». Игра 

«Колечко-молечко». 

Малоподвижная игра 

«Плетение кос» 

29 Волшебное 

кольцо 

1 - 1 1АД 05.04.2025  Слушание сказки 

«Волшебное 

кольцо». Игра «Море 

шариков» 

30 Иван – царевич 

и серый волк 

1 - 1 1АД 12.04.2025  Слушание сказки 

«Иван – царевич и 

серый волк». 

Подвижная игра 

«Туннель» 

31 Иван – царевич 

и серый волк 

1 - 1 1АД 19.04.2025  Слушание сказки 

«Иван – царевич и 

серый волк». Игра 

«В гостях у 

волшебных 

пузырьков» 

32 Никита 

Кожемяка 

1 - 1 1АД 26.04.2025  Слушание сказки 

«Никита Кожемяка». 

Выполнение 

аппликации (змей). 

Тренировка на 

балансире ножном. 

33 Никита 

Кожемяка 

1 - 1 1АД 03.05.2025  Слушание сказки 

«Никита Кожемяка». 

Игра «Струйки 

силы» 

34 Удивительное 

путешествие 

1 - 1 1АД 10.05.2025  Коммуникативные, 

занимательные игры 

35 Аттестация по 

итогам освоения 

ДОП 

1 - 1 1АД 17.05.2025  Выполнение теста 

36 Итоговое 

занятие 

1 - 1 1АД 24.05.2025  Рисование-

рефлексия о 

прожитых занятиях 

Всего часов за год 36 - 36 1АД    
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