
Муниципальное автономное образовательное учреждение  

дополнительного образования «Центр детского творчества» 

 

Приложение к ДОП 

«Шахматы», 

приказ МАОУ ДО ЦДТ 

от 09.01.2024 № 002 

 

УТВЕРЖДЕНА 

приказом МАОУ ДО ЦДТ 

от 10.09.2024 № 247 

 

Рабочая программа 

«Шахматы» 

на 2024–2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Усть-Илимск-2024 

 

Автор программы:  

Середа М.Е., 

педагог дополнительного образования 

МАОУ ДО ЦДТ 

 

 

 



2 
 

Пояснительная записка 

 

Образовательные технологии: игровая, соревновательная, информационно-

коммуникационные, диагностическая. 

Учебно-материальное обеспечение: 

а) материально-техническое – 

- помещение для игры в шахматы; 

- медицинская аптечка. 

Оборудование и спортивный инвентарь: 

- доска шахматная с шахматными фигурами – 10 комплектов; 

- интерактивный комплект (мультимедийный проектор, экран, программное обеспече-

ние для вида спорта шахматы) – 1 штука; 

- стол письменный – 15 штук; 

- стулья – 30 штук. 

б) учебно-методическое – дидактический материал, электронные образовательные ресурсы, 

учебно-методическая литература: 

1. Солдерс Д. Шахматы. История, правила, навыки и тактики. – М.: Эксмо, 2019. – 256 с. 

2. Народицкий Д. Шахматы. Мастерство игры в эндшпиле. - М.: Русский шахматный дом, 

2020. – 288 с. 

3. Автор: Уманская Э.Э. и др. Шахматы в школе. 1-ый год обучения. – М.: Просвещение, 

2019. – 175 с. 

4. Автор: Уманская Э.Э. и др. Шахматы в школе. 2-ой год обучения. – М.: Просвещение, 

2019. – 175 с. 

5. 3. Автор: Уманская Э.Э. и др. Шахматы в школе. 3-ий год обучения. – М.: Просвещение, 

2019. – 175 с. 

6. http://xn--80aaa5asd7agcy5a.xn--p1ai/index/obuchenie_onlajn/0-31 (26.08.2024) 

7. http://chessdeti.ru/articles/obuchenie-shahmatam.html (25.08.2024) 

8. http://chesswood.ru/ (26.08.2024) 

9. http://www.chess-in-schools.org/ (27.08.2024) 

10. https://www.chess.com/ru/lessons (27.08.2024) 

 

Объем образовательного процесса 
Год  

обучения 

Название 

объединения 

Количество часов Количество 

занятий в не-

делю 

Длительность  

занятия 

Количество учащихся 

в объединении Учебный 

год 

Неделя 

2 2 АН 

 

142 

 

4 

 

2 

 
2ч (245 мин, 

перерыв 10 мин) 

15-20 

 

Календарный учебный план  
Год 

обуче-

ния 

Название 

объединения 

Количество  

учебных недель 

в учебном году 

Учебный период Продолжительность  

каникул 

Дата  

начала 

Дата  

окончания 

Дата  

начала 

Дата  

окончания 

2 2 АН 

 

37 02.09.2024 

09.01.2025 

 

29.12.2024 

25.05.2025 

 

30.12.2024 08.01.2025 

 

 

 

 

 

http://chessdeti.ru/articles/obuchenie-shahmatam.html
http://chesswood.ru/
http://www.chess-in-schools.org/
https://www.chess.com/ru/lessons
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Календарно-тематическое планирование 

 
№ 

п/п 

Название тем 

занятий 

Кол-

во 

ча-

сов 

В том числе Объ-

едине-

ние 

Примерная 

дата прове-

дения 

Факти-

ческая 

дата 

прове-

дения 

Виды 

деятельности учащихся Тео-

рия 

Прак

тика 

1 Вводное занятие. 

Правила по ОТ 

2 1 1 2 АН 04.09.2024 
 

Игры на сплочение 

группы 

2 История шахмат 2 1 1 2 АН 05.09.2024 
 

Игры: «Да или нет?», 

«Не зевай!» 

3 Спортивная этика 2 1 1 2 АН 11.09.2024 
 

Обсуждение норм эти-

ческого поведения 

4 Организация шах-

матных соревнова-

ний 

2 1 1 2 АН 12.09.2024 

 
Дидактическая игра 

«Морской бой»  

5 Квалификационная 

система 

2 - 2 2 АН 18.09.2024 

 
Игры: «Игра на уничто-

жение», «Перехитри ча-

совых» 

6 Дебют 2 2 - 2 АН 19.09.2024 
 

Решение шахматных 

этюдов 

7 Квалификационная 

система 

2 - 2 2 АН 25.09.2024 
 

Игры: «Лабиринт», 

«Один в поле воин» 

8 Эндшпиль 2 - 2 2 АН 26.09.2024 
 

Решение шахматных 

этюдов 

9 Физиология и гигие-

на спортсмена 

2 - 2 2 АН 02.10.2024 
 

Анализ режима дня, пи-

тания 

10 Классические партии 2 - 2 2 АН 03.10.2024 
 

Решение шахматных 

этюдов 

11 Анализ партий 2 1 1 2 АН 09.10.2024 

 

Анализ шахматных пар-

тий 

12 Конкурсы решения  

задач, этюдов 

2 - 2 2 АН 10.10.2024 

 

Решение шахматных за-

дач, этюдов 

13 Конкурсы решения 

задач, этюдов 

2 - 2 2 АН 16.10.2024 

 

Участие в турнире шах-

матных знатоков 

14 Психологическая 

подготовка 

2 - 2 2 АН 17.10.2024 

 

Игры: «Да или нет?», 

«Не зевай!» 

15 Решение вербальных 

творческих задач 

2 1 1 2 АН 23.10.2024 

 

Дидактические игры: 

«Слова», «Выражения»» 

16 Начало партии (за-

щиты) 

2 - 2 2 АН 24.10.2024 

 

Двусторонняя игра 

17 Начало партии (раз-

витие фигур) 

2 - 2 2 АН 30.10.2024 

 

Двусторонняя игра 

18 Решение невербаль-

ных творческих задач 

2 - 2 2 АН 31.10.2024 

 

Дидактическая игра 

«Последствия ситуации» 
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19 Виды эндшпиля 2 - 2 2 АН 06.11.2024 

 

Двусторонняя игра 

20 Решение вербальных 

творческих задач 

2 - 2 2 АН 07.11.2024 

 

Дидактическая игра 

«Использование пред-

метов» 

21 Тактика игры 2 - 2 2 АН 13.11.2024 

 

Разбор коневых комби-

наций 

22 Тактика игры 2 2 - 2 АН 14.11.2024 

 

Разбор пешечных ком-

бинаций 

23 Тактика игры 2 - 2 2 АН 20.11.2024 

 

Разбор комбинаций, ос-

нованных на диагональ-

ном действии слонов 

24 Тактика игры 2 1 1 2 АН 21.11.2024 

 

Разбор тяжелофигурных 

комбинаций 

25 Тактика игры 2 2 - 2 АН 27.11.2024 

 

Разбор комбинаций, ос-

нованных на взаимодей-

ствии фигур 

26 Тактика игры 2 - 2 2 АН 28.11.2024 

 

Разбор классификации 

комбинаций по идеям 

27 Тактика игры 2 - 2 2 АН 04.12.2024 

 

Работа с демонстраци-

онной доской  

28 Тактика игры 2 - 2 2 АН 05.12.2024 

 

Выполнение заданий с 

помощью компьютер-

ных программ 

29 Стратегия игры 2 - 2 2 АН 11.12.2024 

 

Выполнение заданий на 

демонстрационной дос-

ке 

30 Стратегия игры 2 - 2 2 АН 12.12.2024 

 

Выполнение заданий на 

демонстрационной дос-

ке 

31 Стратегия игры 2 - 2 2 АН 18.12.2024 

 

Выполнение заданий на 

демонстрационной дос-

ке 

32 Промежуточная атте-

стация № 3 

2 - 2 2 АН 19.12.2024 

 

Участие в шахматном 

турнире 

33 Дебют 2 - 2 2 АН 25.12.2024 

 

Игры: «Шах или не 

шах», «Объяви шах», 

«Пять шахов» 

34 Дебют 2 - 2 2 АН 26.12.2024 

 

Игры: «Защита от ша-

ха», «Мат или не мат» 

35 Миттельшпиль 2 1 1 2 АН 09.01.2025 

 

Разыгрывание типовых 

позиций 

 

36 Миттельшпиль 2 1 1 2 АН 15.01.2025 

 

Проигрывание вариан-

тов маневренной борьбы 

 

37 Эндшпиль 2 1 1 2 АН 16.01.2025 

 

Правила квадрата и оп-

позиции в пешечном 

окончании 
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38 Эндшпиль 2 1 1 2 АН 22.01.2025 

 
Приемы пешечных про-

рывов 

39 Эндшпиль 2 1 1 2 АН 23.01.2025 

 

Ладья с двумя пешками 

против ладьи 

40 Психологическая 

подготовка 

2 1 1 2 АН 29.01.2025 

 

Игры: «Атака неприя-

тельской фигуры», «За-

щита контрольного по-

ля» 

41 Классические партии 2 - 2 2 АН 30.01.2025 

 

Игра фигурами из 

начального положения 

42 Классические партии 2 - 2 2 АН 05.02.2025 

 

Игра фигурами из 

начального положения 

43 Классические партии 2 - 2 2 АН 06.02.2025 

 

Игры в короткие клас-

сические партии 

44 Классические партии 2 - 2 2 АН 12.02.2025 

 

Игры в короткие клас-

сические партии 

45 Классические партии 2 - 2 2 АН 13.02.2025 

 

Блиц-турнир 

46 Классические партии 2 1 1 2 АН 19.02.2025 

 

Блиц-турнир 

47 Классические партии 2 - 2 2 АН 20.02.2025 

 

Блиц-турнир 

48 Одновременная игра 2 - 2 2 АН 26.02.2025 

 

Игра с одним партнером 

49 Одновременная игра 2 - 2 2 АН 27.02.2025 

 

Игра с одним партнером 

50 Одновременная игра 2 - 2 2 АН 05.03.2025 

 

Игра с несколькими 

партнерами 

51 Одновременная игра 2 2 - 2 АН 06.03.2025 

 

Игра с несколькими 

партнерами 

52 Одновременная игра 2 1 1 2 АН 12.03.2025 

 

Дидактическая игра 

«Поставь мат гроссмей-

стеру» 

53 Одновременная игра 2 1 1 2 АН 13.03.2025 

 

Дидактическая игра 

«Поставь мат гроссмей-

стеру» 

54 Принципы игры в 

дебюте. Борьба за 

центр 

2 1 1 2 АН 19.03.2025 

 

Игры: «Защита», «Взя-

тие», «Двойной удар» 

55 Решение заданий 2 - 2 2 АН 20.03.2025 

 
Участие в турнире 

«Шахматные знатоки» 

56 Принципы игры в 

дебюте. Безопасное 

положение короля. 

Рокировка 

2 - 2 2 АН 26.03.2025 

 

Решение шахматных 

комбинаций 

57 Решение заданий 2 - 2 2 АН 27.03.2025 

 

Участие в турнире 

«Шахматные знатоки» 
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58 Принципы игры в 

дебюте. Гармоничное 

пешечное располо-

жение 

2 1 1 2 АН 02.04.2025 

 

Решение шахматных 

комбинаций 

59 Решение заданий 2 1 1 2 АН 03.04.2025 

 

Участие в турнире 

«Шахматные знатоки» 

60 Связка в дебюте. 

Полная и неполная 

связка 

2 1 1 2 АН 09.04.2025 

 

Решение шахматных 

комбинаций 

61 Решение заданий 2 1 1 2 АН 10.04.2025 

 

Решение конкурсных 

заданий на портале 

«Шахматная планета» 

62 Открытые, полуот-

крытые и закрытые 

дебюты 

2 1 1 2 АН 16.04.2025 

 

Анализ шахматных пар-

тий 

63 Решение заданий 2 1 1 2 АН 17.04.2025 

 

Решение конкурсных 

заданий на портале 

«Шахматная планета» 

64 Типичные комбина-

ции в дебюте 

2 - 2 2 АН 23.04.2025 

 

Анализ шахматных пар-

тий 

65 Типичные комбина-

ции в дебюте  

2 - 2 2 АН 24.04.2025 

 

Анализ шахматных пар-

тий 

66 Соревнования по 

шахматам 

2 1 1 2 АН 30.04.2025 

 

Участие в соревновани-

ях 

67 Соревнования по 

шахматам 

2 1 1 2 АН 07.05.2025 

 

Участие в соревновани-

ях 

68 Соревнования по 

шахматам 

2 - 2 2 АН 14.05.2025 

 

Участие в соревновани-

ях 

69 Соревнования по 

шахматам 

2 - 2 2 АН 15.05.2025 

 

Участие в соревновани-

ях 

70 Аттестация по ито-

гам освоения ДОП  

2 - 2 2 АН 21.05.2025 

 

Участие в шахматном 

турнире 

71 Итоговое занятие 2 - 2 2 АН 22.05.2025 

 

Анализ результатов за 

учебный год 

Всего часов за год 142 33 109     
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