
Утверждена приказом  

МАОУ ДО ЦДТ  
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Аннотация программно-методического обеспечения дополнительного образования МАОУ ДО ЦДТ в 2025-2026 учебном году 

  
№  

п/п 

Название программы Длитель-

ность 

(лет) 

Количество  

часов 

(всего/  

в неделю) 

Финансирование Уровень общего 

образования  

(возраст) 

Реквизиты, автор (ы)  

МЗ СЗ  

Естественно-научная направленность 

1 Ветеринария 

Учащиеся узнают основные методы обследо-

вания животных, признаки болезней; основы 

анатомии, физиологии животных; формы ле-

карственных веществ и их приготовление; 

основы оказания первой помощи животным. 

Научатся выявлять первые признаки заболе-

вания, оказывать первую ветеринарную по-

мощь, осуществлять уход за домашними жи-

вотными 

1 72/ 2 - СЗ СУ ОО (13-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Аникина А.А. 

2 Интеллектуальный  

марафон  

Учащиеся осваивают элементы учебно-

исследовательской деятельности с примене-

нием объектов окружающего мира. 

Для практической деятельности учащиеся 

используют информационно-

коммуникационные технологии 

1 72/ 2 - СЗ ОУ ОО (11-15 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

25.03.2025 № 094,  

авт. Баженова Д.В.  

3 Математика в играх 

Учащиеся, как испытывающие трудности, 

так и проявившие способности, получают 

коррекционно-развивающую 

помощь в освоении общеобразовательной 

программы по математике для начального 

уровня общего образования 

1 72/ 2 

 

- СЗ  НУ ОО (7-11 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002, 

авт. Копылова Е.В. 

4 Наука в опытах и экспериментах 

Учащиеся расширяют знания об окружа-
1 72/ 2 - СЗ ОУ ОО (7-14 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

25.03.2025 № 094,  



 2 

ющем мире через знакомство с различ-

ными областями науки: физики, химии, 

биологии, астрономии, географии. 

авт. Баженова Д.В.  

5 Нескучные каникулы 

Учащиеся знакомятся с новыми областями 

знаний в литературе, науке, искусстве и ис-

тории. Формируются умения видеть пробле-

мы, выдвигать гипотезы, наблюдать, сравни-

вать, формулировать ответы 

1 месяц 16/ 4 МЗ - СУ ОО (5-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

02.12.2024 № 334,  

авт. Баженова Д.В., Некра-

сова Е.В. 

Социально-гуманитарная направленность 

1 Английская азбука - 1 ступень 

Учащиеся будут знать небольшие рифмовки, 

лексические единицы по пройденным темам: 

животные, игрушки, семья, цвета, овощи и 

фрукты, чувства и ощущения, части тела, 

еда, одежда, глаголы движения, антонимы в 

размере 80-100 слов. Будут уметь понимать 

на слух обращения педагога на иностранном 

языке, приветствовать, прощаться, представ-

лять себя, благодарить на английском языке 

1 72/ 2 - СЗ ДУ ОО (5-7 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Бубновская С.А. 

2 Английская азбука - 2 ступень 

Учащиеся будут знать лексический минимум 

по пройденным темам: животные, игры и иг-

рушки, семья, цвета, овощи и фрукты, вре-

мена года, чувства и ощущения, части тела, 

еда и напитки, одежда, транспорт, времена 

года, названия месяцев, профессии, глаголы 

движения, мой дом, дни недели в размере 

150-170 слов. 

Будут уметь понимать на слух обращения 

педагога на иностранном языке; односложно 

отвечать на вопрос по изученной теме 

1 72/ 2 - СЗ  ДУ ОО (5-7 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Бубновская С.А. 

3 Английский язык для дошкольников 

Учащиеся получат первоначальное знаком-

ство с английским языком. Приобретут пас-

сивный и активный словарь английских слов 

(150-170 слов). Выучат короткие рифмовки, 

стихи, считалки, песни на английском языке. 

1 34/ 1 Платная  

образовательная  

услуга  

ДУ ОО (5-7 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Бубновская С.А. 
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Смогут строить диалог  из 3-4 реплик 

4 Английский язык для школьников 

Учащиеся закрепят и систематизируют зна-

ния по английскому языку. Закрепят устный 

и письменный алфавит. Расширят первона-

чальный пассивный и активный словарь ан-

глийских слов (200-250 слов), грамматиче-

ских единиц. Продолжат осваивать диалоги-

ческую речь 

1 34/ 1 Платная  

образовательная  

услуга  

НУ ОО (7-11 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Бубновская С.А. 

5 Большая перемена 

Учащиеся будут знать технологию разработ-

ки и реализации проекта, специфику «кейса» 

и решения кейсовых заданий, роль самопре-

зентации и способы самопредставления себя 

в группе. Учащиеся приобретут опыт со-

трудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; самостоя-

тельного планирования путей достижения 

целей; соотнесения личных действий с пла-

нируемыми результатами 

1 26/ 1 

46/ 1 

МЗ - СУ ОО (11-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Клименко Н.В., Копы-

лова Е.В. 

6 Вожатый 

Учащиеся получат развернутое представле-

ние о профессиональной деятельности вожа-

того с детской группой в лагере. Приобретут  

практические навыки вожатской деятельно-

сти, участвуя в воспитательных мероприяти-

ях; смогут трудоустроиться помощником 

воспитателя в детский лагерь 

1 72/ 2 - СЗ  СУ ОО (15-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

02.03.2023 № 082,  

авт. Копылова Е.В.,  

Трохимович В.А. 

7 Волонтёр 

Учащиеся поймут важность уважительного и 

доброжелательного отношения к другому че-

ловеку и значимость целостного, социально 

ориентированного взгляда на мир в его един-

стве и разнообразии;  приобретут навыки ве-

дения диалога с другими людьми при взаи-

мопонимании, работы индивидуально и в 

группе в разных социальных ситуациях, 

управления конфликтами, планирования, ор-

1 144/ 4 

 

МЗ - СУ ОО (14-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Клименко Н.В. 
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ганизации, самоконтроля и самоанализа 

учебной и познавательной деятельности 

8 Волшебные сказки (сенсорная комната) 

Учащиеся средствами игровой технологии и 

оборудования сенсорной комнаты получат 

развитие: зрительной и моторной памяти, ка-

чества внимания, пассивного и активного 

словаря, способности к анализу и синтезу, 

пространственного и творческого воображе-

ния, наглядно-образного и ассоциативного 

мышления, мелкой моторики рук 

1 36/ 1 МЗ - ДУ ОО (5-7 лет) 

НУ ОО (7-9 лет) 

Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

9 Дошколёнок 

У учащихся формируются предпосылки уни-

версальных учебных действий: счёт до 10, 

решение простых задач (в одно действие), 

составление простых предложений, написа-

ние печатных букв, нанесение ровной штри-

ховки, составление рассказа (до пяти пред-

ложений) 

1 68/ 2 Платная  

образовательная  

услуга 

ДУ ОО (5-7 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Пронина Е.А.  

 

10 Лесная промышленность 

Учащиеся получают представление о содер-

жании и характере производства лесопере-

рабатывающей промышленности средствами 

решения технологических задач 

1 месяц 32/ 8 - СЗ  

 

СУ ОО (12-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Баженова Д.В. 

11 Медицина  

Учащиеся получают представление о содер-

жании и специфики труда медицинских ра-

ботников 

1 месяц 32/ 8 - СЗ  

 

СУ ОО (12-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

30.01.2023 № 031,  

авт. Зуева Л.М.  

12 Мир русского слова 

Учащиеся будут знать алфавит, гласные и со-

гласные звуки русского языка, части речи, 

будут дифференцировать звуки, понимать 

русскую речь, писать печатные и письмен-

ные элементы букв, прописные и строчные 

буквы, делить слова на слоги, составлять 

рассказ по сюжетным картинкам на русском 

языке 

1 72/ 2 - СЗ  НУ ОО (7-11 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Аникина А.А. 

13 На крыльях Детства 1 72/ 2 - СЗ  НУ ОО (7-11 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 
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Программа знакомит учащихся с практикой 

по формированию активной, самостоятель-

ной и инициативной личной позиции, по раз-

витию лидерских, исследовательских, ком-

муникативных и рефлексивных навыков, 

навыков групповой работы. В основу про-

граммы положена идея развития ребёнка че-

рез коллективную творческую деятельность. 

25.05.2025 № 094,  

авт. Лушникова Е.В. 

14 Охрана и право  

Учащиеся получают представление о содер-

жании и специфике труда специалистов си-

ловых структур 

5 недель 40/ 8 - СЗ  СУ ОО (12-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

30.01.2023 № 031,  

авт. Зуева Л.М. 

15 Профессии социального профиля 

Учащиеся получают представление о содер-

жании и специфике профессий социальной 

сферы 

1 месяц 32/ 8 - СЗ  СУ ОО (12-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

21.03.2024 № 105, 

авт. Зуева Л.М. 

16 Развивающие игры 

Учащиеся будут уметь сравнивать предметы 

с целью выявления в них сходства и разли-

чия, читать до 10, решать простые задачи 

(одно действие), составлять простые предло-

жения, читать отдельные слова, составлять 

рассказ до 5-ти предложений. Получат  раз-

витие зрительной и моторной, словесной и 

образной памяти, пространственного и твор-

ческого воображения, наглядно-образного и 

ассоциативного мышления 

1 72/ 2 - СЗ ДУ ОО (5-7 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

25.03.2025 № 094,  

авт. Копылова Е.В. 

17 Транспорт  

Учащиеся получают представление о содер-

жании и специфике труда специалистов 

транспортной отрасли 

5 недель 40/ 8 - СЗ  СУ ОО (12-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

30.01.2023 № 031,  

авт. Зуева Л.М. 

18 Ученик года 

Учащиеся будут знать правила составления 

презентации, видеоролика, этапы стартапа. 

Научатся разрабатывать туристический 

маршрут, составлять питч-презентацию, про-

ект, вести дискуссию. У учащихся получат 

развитие психические процессы, воля, любо-

3 недели 18/ 6 МЗ - СУ ОО (16-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002, авт. Ко-

пылова Е.В. 
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знательность, культура самопрезентации, со-

ставляющие социальной культуры 

19 Финансовая самостоятельность 

Учащиеся будут знать принципы рациональ-

ного ведения домашнего хозяйства, основы 

управления личными финансами, основные 

источники доходов и статьи расходов семьи, 

основы формирования семейного бюджета, 

способы повышения эффективности управ-

ления семейным бюджетом 

5 недель 40/ 8 - СЗ  СУ ОО (13-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

21.03.2024 № 105,  

авт. Фомина А.А. 

20 Час чистописания 

Учащиеся будут уметь: правильно, аккурат-

но, разборчиво писать буквы и оформлять их 

соединение; сравнивать с образцом и оцени-

вать каллиграфическую сторону своей запи-

си применять при письме правила оформле-

ния границ предложений, различать два вида 

чтения: «как говорим» (орфоэпическое) и 

«как написано» (орфографическое); писать 

под диктовку и списывать с печатного текста 

слова и предложения; проверять написанное 

1 

 

34/ 1 Платная  

образовательная  

услуга 

НУ ОО (7-10 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

02.03.2023 № 082,  

авт. Пронина Е.А. 

 

21 Читаю и думаю  

Учащиеся будут уметь понимать текст, выра-

зительно читать поэтические и прозаические 

произведения, определять тему и главную 

мысль произведения, делить текст на смыс-

ловые части, подробно и сжато пересказы-

вать прочитанный или прослушанный текст, 

высказывать свою точку зрения о прочитан-

ном тексте, анализировать поступки героев 

1 

 

34/ 1 Платная  

образовательная  

услуга 

НУ ОО (7-11 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

12.05.2023 № 175,  

авт. Копылова Е.В., Про-

нина Е.А.  

 

22 Школа социального партнёрства и успеха 

Учащиеся овладеют способами организации 

общественной деятельности людей. Смогут 

инициировать детские законопроекты, соци-

ально значимые акции, образовательные и 

культурно-досуговые мероприятия. Нарабо-

тают богатый опыт по реализации своих 

предложений в городском пространстве 

2 288/ 4 

1, 2 г.об. – 

по 144 

МЗ - СУ ОО (13-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Трохимович В.А. 
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23 Энергетика 

Учащиеся получают представление о содер-

жании и характере производства энергетиче-

ской отрасли средствами решения техно-

логических задач 

5 недель 40/ 8 - СЗ  СУ ОО (12-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

30.01.2023 № 031,  

авт. Фомина А.А.  

24 IT в профессиональной деятельности 

Учащиеся получают представление о содер-

жании и характере IТ-отрасли средствами 

решения технологических задач 

1 месяц 32/ 8 - СЗ  СУ ОО (12-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

25.03.2025 № 094,  

авт. Фомина А.А. 

Техническая направленность 

1 Введение в робототехнику 

Учащиеся будут знать специальную базовую 

терминологию по предмету, устройство и 

назначение механизмов, способы соединения 

деталей и программирования механизмов. 

Будут уметь читать чертежи моделей, гра-

мотно и качественно работать необходимы-

ми инструментами, подготавливать детали к 

сбору модели, выполнять технологические 

операции 

1 72/ 2 - СЗ  НУ ОО (6-8 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

2 Дизайн 

Учащиеся будут знать базовую профессио-

нальную терминологию, основные элементы 

композиции, закономерности построения ху-

дожественной формы, отличительные при-

знаки дизайн-проекта, элементы различных 

художественных стилей, виды проектной де-

ятельности. Будут уметь использовать раз-

личные художественно-декоративные техни-

ки, анализировать и оценивать результаты 

собственной творческой деятельности, рабо-

тать в группах и самостоятельно  

1 144/ 4 МЗ - СУ ОО (11-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Баженова Д.В. 

3 Инженерное мышление-1 

Учащиеся будут уметь: создавать простые и 

сложные конструкции «Куборо»; проводить 

конструкторские эксперименты, используя 

различные комбинации кубиков; кон-

струировать индивидуальные и групповые 

1 72/ 2 

 

- СЗ ОУ ОО (8-14 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

23.10.2023 № 280,  

авт. Некрасова Е.В. 
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работы 

4 Инженерное мышление-2 

Учащиеся будут уметь: создавать простые и 

сложные конструкции «Куборо»; проводить 

конструкторские эксперименты, используя 

различные комбинации кубиков; кон-

струировать индивидуальные и групповые 

работы 

1 72/ 2 

 

- СЗ ОУ ОО (8-14 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

23.10.2023 № 280,  

авт. Некрасова Е.В. 

5 Куборо 

Учащиеся смогут создавать модели из кон-

структора по схеме и словесной инструкции. 

Будут развивать все виды мышления: 

наглядно-действенное, наглядно-образное, 

логическое и пространственное. Закрепят 

умения по счету и решению задач на сложе-

ние и вычитание, на различные действия по 

измерению; словарь элементарных понятий 

по математике и геометрии 

1 72/ 2 - СЗ  ОУ ОО (7-14 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Некрасова Е.В.  

6 Куборики 

Учащиеся будут знать: базовую терминоло-

гию, нумерацию, основные комбинации ку-

бических соединений; виды отверстий и тон-

нелей кубических элементов конструктора; 

координатную сетку, особенности работы с 

ней. Закрепят умения по счету и решению 

задач  на сложение и вычитание, различные 

действия по измерению; словарь элементар-

ных понятий по математике и геометрии 

1 72/ 2 

 

- СЗ  ДУ ОО (5-7 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Лушникова Е.В. 

7 Кубороконструирование 

Учащиеся совершенствуют навыки констру-

ирования с куборо по чертежам и схемам. 

Активно участвуют в соревнованиях 

1 72/ 2 - СЗ СУ ОО (8-14 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Некрасова Е.В. 

8 Куборо-Кидс 

Учащиеся смогут создавать модели из кон-

структора по схеме и словесной инструкции. 

Будут развивать все виды мышления: 

наглядно-действенное, наглядно-образное, 

1 34/ 1 

 

Платная  

образовательная  

услуга 

ДУ ОО (5-7 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Лушникова Е.В. 
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логическое и пространное. Закрепят умения 

по счету  и  измерению 

9 Робототехника 

Учащиеся узнают специальную терминоло-

гию, основные приемы конструирования ро-

ботов. Смогут создать действующие модели 

роботов на основе конструктора ЛЕГО с ис-

пользованием компьютерных программы и  

продемонстрировать свои технические изде-

лия на соревнованиях, инженерных выстав-

ках 

2 288/ 4 

1, 2 г.об. - 

по 144 

МЗ 

 

- ОУ ОО (8-15 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

10 Телестудия 

Учащиеся смогут создавать видеопродукты в 

разных жанрах экранного творчества: теле-

визионный сюжет, игровой фильм, видеоро-

лик. Получат опыт работы сценаристом, 

монтажером, оператором, корреспондентом и 

ведущим детской телепередачи со всеми не-

обходимыми профессиональными действия-

ми. Поучаствуют в выпуске детской телепе-

редачи на местном телевидении. Смогут 

участвовать со своими творческими проек-

тами в фестивалях, конкурсах 

3 576/ 4-6 

1 г.об. - 144 

2, 3 г.об. - 

по 216 

МЗ - СУ ОО (10-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

11 Техническое конструирование 

Учащиеся смогут создавать действующие 

технические модели, участвуя с ними на со-

ревнованиях. Модели изготовляют по соб-

ственным чертежам, инструментами и на 

станках в специально оборудованной мастер-

ской    

3 576/ 4-6 

1 г.об. - 144 

2, 3 г.об. - 

по 216 

МЗ 

 

- СУ ОО (9-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

12 Черчение для поступающих 
Знакомство с курсом черчения осуществля-

ется через выполнение графических заданий-

чертежей при дополнительном использова-

нии деловых игр, технических головоломок, 

творческих заданий, занимательных задач, 

которые развивают у учащихся коммуника-

тивные навыки, разные виды мышления и 

1 72/ 2 - СЗ  СУ ОО (14-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Баженова Д.В. 
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воображение, умение планировать самостоя-

тельную проектную деятельность. У учащих-

ся сформируется особый стиль мышления - 

инженерное мышление 

13 Электроника  

Учащиеся будут осваивать технологические 

операции в электротехническом деле; произ-

водить техническое обслуживание и ремонт 

оборудования и приборов. 

Получат опыт постановки экспериментов и 

проведения опытов, применения трудовых 

навыков в самостоятельной деятельности 

1 144/ 4 

 

МЗ - ОУ ОО (8-14 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

14 Я – мастер дома 

Учащиеся будут осваивать технологические 

операции в столярном и электротехническом 

деле; производить техническое обслужива-

ние и ремонт оборудования и бытовых при-

боров; мастерить готовые изделия. 

Учащиеся получат  опыт применения трудо-

вых навыков в самостоятельной деятельно-

сти, подбора инструментов и материалов, 

выбора технологических операций, выполне-

ния монтажно-сборочных и наладочных ра-

бот 

1 72/ 2 - СЗ  ОУ ОО (9-14 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Баженова Д.В. 

Туристско-краеведческая направленность 

1 Пешеходный туризм 

Учащиеся получат опыт многодневного по-

хода с получением нагрудного знака «Турист 

России». Выпускники могут продолжить 

обучение по предпрофессиональным про-

граммам физкультуры и спорта в ДЮСШ 

или по дополнительным общеразвивающим 

программам физкультурно-спортивной 

направленности 

1 72/ 2 - СЗ  СУ ОО (11-16 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

2 Промышленный туризм 

Учащиеся получат представлений об эконо-

мически и социально востребованных про-

фессиях посредством участия в профориен-

1 144/ 4 МЗ - СУ ОО (14-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

10.09.2024 № 247,  

авт. Фомина А.А. 
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тационных экскурсиях 

3 Спортивный туризм 

Учащиеся познакомятся с основными техни-

ками, стратегии, тактики спортивного туриз-

ма. Получат богатый опыт походов различ-

ной сложности. 

Будут иметь возможность получить нагруд-

ный знак «Турист России». Выпускники мо-

гут продолжить обучение по предпрофессио-

нальным программам физкультуры и спорта 

в ДЮСШ или по дополнительным общераз-

вивающим программам физкультурно-

спортивной направленности 

4 864/ 6 

1-4 г.об. – 

по 216 

МЗ - СУ ОО (12-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

Физкультурно-спортивная направленность 

1 Бокс  

Учащиеся получат специальную подготовку 

к предпрофессиональным занятиям в виде 

спорта «Бокс» и богатый соревновательный 

опыт. Выпускники могут продолжить обуче-

ние по предпрофессиональным программам 

физкультуры и спорта в спортивной школе 

или по дополнительным общеразвивающим 

программам физкультурно-спортивной 

направленности 

5 1008/ 4-6 

1г.об. – 144,  

2-5 г.об. – 

по 216 

МЗ - СУ ОО (9-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

28.11.2023 № 317,  

авт. Аникина А.А. 

2 Веселая зарядка 

Учащиеся получат богатый двигательный 

опыт: результативно, уверенно, выразитель-

но и точно выполняют физические упражне-

ния; в движениях быстры, ловки, выносливы, 

сильны, гибки; осуществляют контроль дви-

жений. Выпускники могут продолжить обу-

чение по предпрофессиональным програм-

мам физкультуры и спорта в ДЮСШ или по 

дополнительным общеразвивающим про-

граммам физкультурно-спортивной направ-

ленности 

1 72/ 2 - СЗ  ДУ ОО (5-7 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

3 Волейбол  

Учащиеся учатся играть в командную спор-

3 576/ 4-6 

1 г.об. - 144 

МЗ - СУ ОО (11-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  
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тивную игру «Волейбол» по правилам. Вы-

пускники могут продолжить обучение по 

предпрофессиональным программам физ-

культуры и спорта в ДЮСШ или по допол-

нительным общеразвивающим программам 

физкультурно-спортивной направленности 

2,3 г.об. - по 

216 

авт. Копылова Е.В. 

 

4 Мир шахмат 

Учащиеся получат представление о тактике и 

стратегии игры, правилах шахматных сорев-

нований. Познакомятся с терминологией 

шахматных поединков, названиями шахмат-

ных фигур, с шахматной атакой и защитой и 

приобретут опыт участия в соревнованиях 

1 72/ 2 - СЗ  НУ ОО (7-11 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002, 

авт. Лушникова Е.В. 

5 Общая физическая подготовка 

Учащийся будет знать правила охраны труда 

на занятиях и бесконфликтного поведения, 

ведения ЗОЖ, основные нормы физкультуры 

и гигиены тела. Будут уметь развивать необ-

ходимые физические качества (силу, коорди-

нацию, быстроту, гибкость, выносливость) 

соответствующими упражнениями на заня-

тиях 

1 72/ 2 - СЗ  СУ ОО (7-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

6 Ушу (профи) 

Программа продолжает программу «Ушу 

(таолу)» на более высоком уровне. Учащиеся 

участвуют в соревнованиях регионального-

международного уровней 

2 432/ 6 

1-2 г.об. – 

по 216 

МЗ - СУ ОО (13-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

7 Ушу (таолу) 

Учащиеся получат специальную подготовку 

к предпрофессиональным занятиям в виде 

спорта «Ушу» и богатый соревновательный 

опыт. Выпускники могут продолжить обуче-

ние по предпрофессиональным программам 

физкультуры и спорта в ДЮСШ или по до-

полнительным общеразвивающим програм-

мам физкультурно-спортивной направленно-

сти 

5 1008/ 4-6 

1г.об. – 144,  

2-5 г.об. – 

по 216 

МЗ - ОУ ОО (7-14 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

8 Ушу для дошкольников 1 72/ 2 - СЗ  ДУ ОО (5-7 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 
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Учащиеся получат базовые знания, умения и 

навыки для систематических занятий по виду 

спорта единоборств «ушу». Большое внима-

ние уделяется формированию привычек по 

здоровому дыханию, соблюдению правил 

безопасного выполнения упражнений. Вы-

пускники могут продолжить обучение по до-

полнительным общеразвивающим програм-

мам физкультурно-спортивной направленно-

сти 

28.10.2023 № 280,  

авт. Копылова Е.В. 

9 Футбол  

Учащиеся получат специальную подготовку 

к предпрофессиональным занятиям в виде 

спорта «Футбол» и богатый соревнователь-

ный опыт. Выпускники могут продолжить 

обучение по предпрофессиональным про-

граммам физкультуры и спорта в ДЮСШ 

или по дополнительным общеразвивающим 

программам физкультурно-спортивной 

направленности 

5 1008/ 4-6 

1г.об. – 144,  

2-5 г.об. – 

по 216 

МЗ - СУ ОО (9-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

10 Шахматы для малышей 

Учащиеся познакомятся с интеллектуально-

спортивной игрой «шахматы»: терминологи-

ей, стратегией и тактикой игры. У большин-

ства учащихся формируется интерес к само-

стоятельной организации этой игры. Вы-

пускники могут продолжить обучение по 

программе «Шахматы» 

1 34/ 1 Платная  

образовательная  

услуга 

ДУ ОО (5-7 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

11 Шахматы для школьников  

Учащиеся получат систематизированное 

представление об интеллектуально-

спортивной игре «шахматы»: 

терминологии, стратегии и тактике игры. По-

знакомятся с правилами проведения шахмат-

ных соревнований. Выпускники могут про-

должить обучение по предпрофессиональ-

ным программам физкультуры и спорта в 

ДЮСШ или по дополнительным общеразви-

1 34/ 1 Платная  

образовательная  

услуга 

НУ ОО (7-11 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 
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вающим программам физкультурно-

спортивной направленности 

Художественная направленность 

1 Акварель  

Учащиеся узнают основные сведения о цве-

товедение, светотени, композиции и пер-

спективе, средствах создания формы и объе-

ма. Научатся пользоваться несколькими ма-

териалами и средствами рисования: краски 

(акварель, гуашь), карандаши, тушь, бумага, 

ткань.  Смогут тонировать и грунтовать бу-

магу, готовить ткань к работе. Познакомятся 

с правилами рисования натюрморта, портре-

та, пейзажа в техниках: живопись, графика, 

батик 

3 576/ 4-6 

1 г.об. - 144 

2,3 г.об. - по 

216 

МЗ - СУ ОО (7-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Саблина Т.Л. 

2 Вальс  

Учащиеся будут знать специальную терми-

нологию и основные движения вальса; будут 

уметь передавать настроение музыкального 

сопровождения и совместного танца в паре 

2 месяца 16/ 2 - СЗ СУ ОО (15-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

23.10.2023 № 280,  

авт. Баженова Д.В., Богда-

нова А.И. 

3 Выразительное чтение 

Учащиеся познакомятся с комплексом арти-

куляционной и дыхательной гимнастики, ба-

зовой терминологией, литературными жан-

рами. Учащиеся научатся выразительно чи-

тать поэтические и прозаические произведе-

ния, определять тему и главную мысль про-

изведения, делить текст на смысловые части, 

подробно и сжато пересказывать прочитан-

ный или прослушанный текст 

1 72/ 2 - СЗ НУ ОО (6-11 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Баженова Д.В. 

4 Выставочная деятельность  

Учащиеся будут иметь опыт создания твор-

ческих работ; участия в выставочной и экс-

позиционной деятельности; оценки произве-

дений изобразительного и декоративно-

прикладного искусства 

1 84/ 2 МЗ - СУ ОО (5-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

28.10.2024 № 295,  

авт. Баженова Д.В. 

5 Декоративное творчество 

Учащиеся самостоятельно научатся делать 

1 72/ 2 - СЗ НУ ОО (7-11 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  
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изделия в различных техниках декоративно-

прикладного творчества с применением бу-

маги: аппликация, квиллинг, оригами, 

скрапбукинг, декупаж, папье-маше. 

Учащиеся получат опыт работы с различны-

ми инструментами: ножницы, линейка, степ-

лер, карандаши 

авт. Клименко Н.В.  

6 История искусств в рисунках 

Учащиеся получат представление об истории 

искусства с созданием художественных ра-

бот в разных техниках. 

Познакомятся с разными жанрами изобрази-

тельного искусства, будут представлять свои 

материалы в выставках 

3 576/ 4-6 

1 г.об. - 144 

2,3 г.об. - по 

216 

МЗ - СУ ОО (10-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

02.03.2023 № 082, 

авт. Саблина Т.Л. 

7 История танцевального костюма 

Учащиеся будут знать основные этапы раз-

вития исторического, национального и сце-

нического костюма, теоретические основы 

истории костюма. Познакомятся с понятия-

ми: одежда, костюм, художественный стиль, 

мода, стиль эпохи, художественные направ-

ления. Учащиеся освоят первоначальные 

приемы конструирования и изготовления 

сценического костюма и сопутствующих ак-

сессуаров 

1 72/ 2 - СЗ  СУ ОО (12-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Аникина А.А. 

8 Маленький художник 

Учащиеся познакомятся в процессе изготов-

ления поделок с разными материалами, ин-

струментами, техниками изобразительной и 

декоративно-прикладной деятельности. В 

процессе ручной работы учащиеся знакомят-

ся с детскими стихами и фольклором (счи-

талки, пословицы, поговорки, загадки) 

1 34/ 1 Платная  

образовательная  

услуга 

ДУ ОО (5-7 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

25.03.2025 № 094,  

авт. Баженова Д.В. 

9 Мультипликация 

Учащиеся получат представления о видах и 

техниках мультипликации, материалах и 

средствах мультипликации, компьютерных 

технологиях, с помощью которых создается 

2 288/ 4 

1, 2 г.об. – 

по 144 

МЗ - ОУ ОО (8-15 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Карманова Е.Н.  
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мультфильм. Учащиеся смогут создавать  

мультфильмы в разных техниках, демон-

стрировать их детям и взрослым, представ-

лять на творческих конкурсах и фестивалях 

10 Ритмика  

Учащиеся будут знать основы гимнастиче-

ских, акробатических упражнений, музы-

кальные и подвижные игры. Научатся ориен-

тироваться в пространстве, выразительно и 

точно выполнять спортивно-гимнастические 

упражнения. Приобретут первоначальный 

опыт сотрудничества со сверстниками в ко-

манде и в соревнованиях 

1 72/ 2 

 

- СЗ НУ ОО (7-11 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

28.10.2024 № 295,  

авт. Баженова Д.В. 

11 Скетчинг-1  

Учащиеся начнут знакомится с основными 

видами и жанрами скетч - направления, их 

спецификой и методами рисования некото-

рых видов скетчей; с теорией предмета; спе-

циальной терминологией по видам скетчин-

га, технологиями выполнения художествен-

ной работы по видам скетчинга; различными 

инструментами и материалами для скетчинга 

1 72/ 2 

 

- СЗ СУ ОО (7-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

23.10.2023 № 280,  

авт. Саблина Т.Л. 

12 Скетчинг-2 

Учащиеся будут знать основные виды и жан-

ры скетч - направления, их специфику и ме-

тоды рисования некоторых видов скетчей; 

теорию предмета; специальную терминоло-

гию по видам скетчинга, технологии выпол-

нения художественной работы по видам 

скетчинга; различные инструменты и мате-

риалы для скетчинга 

1 72/ 2 

 

- СЗ СУ ОО (7-17 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

23.10.2023 № 280,  

авт. Копылова Е.В., Сабли-

на Т.Л. 

13 Танцы  

Учащиеся получат представление о разных 

двигательных и танцевальных движениях. 

Учащиеся получат развитие потребности к 

самовыражению и интереса к регулярным 

занятиям в хореографических или физкуль-

турно-спортивных объединениях. Выпускни-

1 72/ 2 - СЗ  НУ ОО (7-11 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 



 17 

ки могут продолжить обучение по программе 

«Хореография» 

14 Фотодело  

Учащиеся познакомятся с разнообразными 

жанрами фотографии (портрет, пейзаж, 

натюрморт, серия и т.д.); основами компози-

ции; компьютерными программами для фо-

тодела; элементами фотожурналистики; кри-

териями оценки выставочных работ. Учащи-

еся будут участвовать в творческих и соци-

ально значимых мероприятиях с презентаци-

ей собственных фотопроектов 

1 144/ 4 МЗ - СУ ОО (11-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Аникина А.А. 

15 Хореография  

Учащиеся получат хореографическую подго-

товку, опыт участия в концертной деятельно-

сти, конкурсах, танцевальных фестивалях. 

Научатся выполнять хореографические по-

становки в разных танцевальных стилях 

9 1872/ 4-6 

1 г.об. - 144 

2-9 г.об. – 

по 216 

МЗ - СУ ОО (6-18 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002, 

авт. Копылова Е.В. 

16 Хочу творить! 

Учащиеся будут знать названия и назначение 

инструментов ручного труда, материалов, их 

элементарные свойства, применение; правила 

охраны труда и личной гигиены при работе с 

различными материалами. Учащиеся получат 

опыт работы с канцелярскими принадлежно-

стями, картоном, природным материалом, 

клеем, бумагой, тканью, нитками, пластили-

ном 

1 72/ 2 - СЗ  ДУ ОО (5-7 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Карманова Е.Н. 

17 Художник  

Учащиеся получат практическое представле-

ние о разнообразных техниках изобразитель-

ного творчества. 

Познакомятся с элементарными графически-

ми и художественными приемами, бумаго-

пластикой.  Выпускники могут продолжить 

обучение по программе «Акварель», пред-

профильным программам в художественной 

школе 

1 72/ 2 - СЗ  НУ ОО (7-11 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Карманова Е.Н. 
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18 Цветные ладошки 

Особенный результат, который получат уча-

щиеся по итогу изучения программы – это 

овладение элементарными приемами шитья 

иголкой и ниткой.  

Учащиеся приобретут опыт шитья простей-

ших игрушек, изготовления поделок из ткани 

и ниток. Выпускники могут продолжить обу-

чение по программе «Акварель» 

1 72/ 2 - СЗ  НУ ОО (5-10 лет) Приказ МАОУ ДО ЦДТ от 

09.01.2023 № 002,  

авт. Копылова Е.В. 

  
 

 

 

 

 

 


		2025-09-12T13:05:44+0800
	Баженова Елена Викторовна




